== "1 DEUTSCHLAND, OSTERREICH, SCHWEIZ Ausgabe 1| 2016

"
f t-t"u._f.n_‘f-*f"-‘-'f?i- ]

4l ——

LEBENSLUST

NEUES JAHR, NEUES ICH - JETZT DURCHSTARTEN!




ELL

Look Better. Feel Bet

WENN NICHT ™ |

J - JETZT, |
y . WANN DANN?
MEHR
WOHLBEFINDEN
MIT DAUERHAFTEM
GEWICHTS-
MANAGEMENT

F2

Vital

INFORMATION UND
VERSTANDLICHE
ANLEITUNG

BESSER AUSSEHEN UND SICH FIT FUHLEN.




FORE¥ER Yous 3

Wir sind die Besten

Forever produziert die beste und reinste Aloe der Welt — da-
rauf kédnnen wir wirklich stolz sein. Auf eigenen Plantagen
wird die Pflanze in der Dominikanischen Republik und in
Texas angebaut. Jede einzelne Aloe Vera tankt tausend Tage
Sonne! Das mussen Sie sich vorstellen: Fast drei Jahre lang
nimmt die Pflanze die Energie der Sonne in sich auf — wir
haben es hier mit einer regelrechten Kraftpflanze zu tun. Mit
jedem Schluck aus dem gelben Kanister kbnnen Sie also
ganz viel Energie tanken. Das Forever Aloe Vera Gel™ ist
ein regelrechtes Lebenselixier — flr jeden von uns.

Dazu kommt unser Faible fir das Ganze: Von der Kultivierung
bis zur Herstellung und Auslieferung des wertvollen Gels be-
treuen wir jeden einzelnen Schritt — von Anfang an bis zum
Ende. Darauf kénnen Sie sich verlassen. Standig werden Un-
tersuchungen durchgefihrt und Proben entnommen, damit
alle Produkte einen gleichbleibend hohen Standard aufwei-
sen. Das Ergebnis ist: Qualitét pur. Immer wieder auch durch

INHALT

entsprechende Gutesiegel und Auszeichnungen bestatigt.
Das alles zusammen unterscheidet uns von anderen auf dem
Markt befindlichen Unternehmen. Also werden wir die wert-
vollen und besten Aloe-Vera-Gels der Welt ganz in den Mittel-
punkt unserer Strategie stellen — flr die nachsten 20 Jahre.
Wir machen genau da weiter, wo unsere Erfolgsgeschichte
ihren Ursprung hat.

Wir finden: Das Forever Aloe Vera Gel™ zusammen mit den an-
deren Forever-Produkten und den erfolgreichen Programmen
wie Clean9, FI.T.1 & 2 ist eine perfekte Kombination — fir Sie.

Tanken Sie also taglich ganz viel Energie,

Ihr ‘\Tﬂ‘m_,_ Lcw(\m‘_
Dr. Florian Kaufmann

Managing Director Forever
Deutschland, Osterreich und Schweiz
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Mochten Sie lhre lberfliissigen Pfunde mit einer ge-
sunden Erndhrung loswerden, einen neuen Job fin-
den, sich endlich mehr bewegen oder sogar eine
neue Sportart ausprobieren? Jetzt ist auf alle Falle
der perfekte Zeitpunkt, um genau damit loszulegen!

Das Wichtigste: Setzen Sie sich realistische Ziele!
Zur Unterstiitzung haben wir eine Checkliste zum
Ankreuzen entworfen. Gehen Sie die Punkte in Ruhe

« w+ durch und entscheiden Sie, was fiir Sie wichtig ist. Sie

‘.' konnen die Liste einfach an den Kiihlschrank oder ins

" R war - o g o = .
- Bad pinnen - und sich so jeden Tag neu motivieren.
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‘ Erfolgrelch abnehmen

Jedes Jahr winschen sich so viele von uns, ein paar Kilos abzuspecken, damit ist dies das
Thema Nummer 1 auf allen Wunschlisten! Denn nur ein gestnderer Lebensstil fuhrt automa-
tisch zu veranderten Gewohnheiten — und damit zu einem langfristig erfolgreichen Gewichts-
management und einem neuen Korpergefuhl. Wir kénnen lhnen dafir das Forever-F.1.T.-
Programm nur warmstens empfehlen. Wichtig: Es ist keine Diat, sondern eine Entscheidung
(siehe auch Seite 8/9)!

Haufig beschweren SICh Menschen Uber ihre Jobs, aber &ndern nichts daran Warum nlcht’?
Jetzt ist der perfekte Zeitpunkt, die Karriere in eine neue, positive Richtung zu lenken. Stébern
Sie doch mal im Xtra-Teil und lassen sich inspirieren — vielleicht ist ein eigenes Business auch
flr Sie genau das Richtige? 00

IR

‘ Sport 1st kein Mord

RegelméaBige Bewegung ist so wichtig fur unseren Korper. Sie kommen nlcht SO rlchtlg in
Schwung? Probieren Sie doch einfach mal eine neue Sportart aus. Ganz nebenbei lernen Sie
auch noch viele neue Leute kennen — und haben SpaB! Das Beste, um leere Energiespeicher
schnell wieder aufzufiillen, ist Ubrigens: ARGI+™. Nicht nur Sportler stehen drauf

‘ Du bist, was Du isst ) .

Machen Sie 2016 zu Ihrem Gesundheitsjahr! Leben Sie rundum gestnder und achten S|e auf
die Signale Ihres Korpers. In unserer heutigen Zeit ist es zunehmend schwerer, sich wirklich
ausgewogen zu erndhren, da die Lebensmittel nicht immer all die Nahrstoffe enthalten, die
unser Korper taglich braucht. Deshalb unser Tipp: Forever daily™ — eine ausgewogene
Vitamin- und Mineralstoffkombination mit jeder Menge Frucht- und GemUseextrakten. Die
perfekte Nahrungserganzung fur Frauen und Méanner jeden Alters. Tipp: Lesen Sie noch
mehr auf Seite 6/7.

‘ Fruh’ahrskur emplanen

Der kalte und graue Winter hinterlasst seine Spuren ... Was halten Sie also von einer Frihjahrs-
Kur? Das macht gute Laune und I8sst Ihre Haut wieder strahlen. Die Produkte von Aloe Fleur
de Jouvence spenden Feuchtigkeit, beruhigen, pflegen und sorgen fur allgemeine Regene-
ration. Mehr Uber das ,Rundum-sorglos-Paket” kbnnen Sie auf den Seiten 10/11 nachlesen.

hzectomer ., T T

Jeder hat standig Termine, muss dieses und jenes erledigen — dabei kommt das eigene Ich
manchmal einfach zu kurz. Dieses Jahr nehmen Sie sich aber wirklich Zeit fir sich selbst, ver-
sprochen? Optimal eignet sich daflir die Aroma Spa Collection. Probieren Sie einfach mal
unser herrliches Wellness-Paket fur zu Hause aus — Sie haben es sich auf alle Falle verdient!




Gesunde Ernahrung -

leicht gemacht

Wenn wir an Erndhrung denken, bringen
die wenigsten das mit unseren Korper-
zellen in Verbindung. Tats&chlich aber
hangt unsere Gesundheit vom Zustand
der Uber 100 Billionen Zellen ab, aus
denen Organe und Gewebe bestehen.
Diese Zellen bendtigen eine gesunde
und ausgewogene Erndhrung, um op-
timal funktionieren zu kdnnen. In unserer
heutigen Zeit ist es allerdings schwer,
dem Korper ausreichend Nahrstoffe —
mit entsprechend vielen Vitaminen und
Mineralien — nur durch unsere taglichen
Lebensmittel zur Verflgung zu stellen.
Infolge leiden immer mehr Menschen
an Mangelerscheinungen.

Wussten Sie schon:

¢ Mehr als 53 Prozent der Frauen
und 67 Prozent der Manner allein in
Deutschland sind Ubergewichtig.’

Art. 439

Forever daily™ stellt die essenziellen Vitamine
und Mineralien zur Verfligung, die wir fir unser
tégliches Wohlbefinden benétigen. Treten auf-
grund moderner Ern&hrungsgewohnheiten
Mangelerscheinungen auf, kdnnen diese aus-
geglichen werden. Die Nahrstoffe werden tUber
die Superautobahn zu unseren Zellen transpor-
tiert und unterstitzen deren Funktion optimal.

@ Nur jeder Dritte nimmt taglich fri-
sches Obst oder Gemuise zu sich.?

{) Bei 41 Prozent der Deutschen
kommt wdchentlich oder haufiger
ein Fertiggericht auf den Tisch.?

@ 33 Prozent der Osterreicher glau-
ben nicht, dass sie Uber eine aus-
reichende Vitaminzufuhr verfligen.®

.Wir leiden unter zunehmenden
Belastungen im Job, privat, durch
weltweite Krisensituationen.

Diese Faktoren kdnnen dazu beitra-
gen, dass unsere Zellen nicht optimal
mit entsprechenden Néahrstoffen ver-
sorgt werden. Eine ausgewogene Er-
nahrung ist fur unseren Korper aber
essenziel. Am besten erreicht man
das durch eine — nennen wir es ein-
fach: Erndhrungs-Superautobahn.

Art. 354

Forever Arctic Sea® stellt mehrfach ungesat-
tigte Fettsauren zur Verflgung, die vom Kérper
nicht selbst aufgebaut, sondern zugefihrt wer-
den mUssen. Reich an essenziellen Omega-3-
Fettsuren. Tragt zu einer normalen Hirn- und
Herzfunktion bei — eine wichtige Komponente
flr die Erndhrungs-Superautobahn.

Diese Erndhrungs-Superautobahn stellt
sicher, dass die Inhaltsstoffe aus Le-
bensmitteln und Nahrungsergéanzung
zu jeder einzelnen Zelle und jedem
Gewebepartikel transportiert werden.
Genau dahin, wo sie gebraucht werden;
gleichzeitig werden Abfallstoffe, die un-
ser Korper produziert, abtransportiert.
Das hort sich alles einfach an, aber nur
wenige versorgen ihre Zellen wirklich
gut. Deshalb hat Forever ein optimales
Nahrungserganzungspaket entwickelt:
das geniale Vital®™-Konzept, die tag-
liche Basisversorgung fur den Kérper.
Vitals™ enthalt finf Kernprodukte:
Forever daily™, Forever Arctic Sea®,
Forever Aloe Vera Gel™, Forever Activ
Probiotic® und ARGI+™, die eine starke
Ernéhrungs-Superautobahn bilden und
wie ein maBgeschneidertes Emahrungs-
programm funktionieren.

Art. 15

Forever Aloe Vera Gel™ ist Power kompakt
flr den gesamten Organismus: 98 Prozent reines
Aloe-Vera-Gel mit einem Hauch Zitrone. Behut-
sam aus dem Blattmark gelost, landen wertvolle
Vital- und Nahrstoffe im Glas.

1 Quelle: Statista 2013. 2 Emnid-Umfrage im Auftrag des Bundesministeriums flr Ernédhrung und Landwirtschaft 2014. 3 Quelle: Statista 2015.



Nahrstoffe aus
Lebensmitteln

und Nahrungs-
ergénzung

g

Der Ausgleich von Erndhrungsliicken
Der moderne Lebensstil, aktuelle Erndhrungsgewohnheiten und heutige, intensiv genutzte Agrarkulturen kénnen zu
Mangelerscheinungen fiihren. Untersuchungen zeigen, dass dem Korper oft die wichtigsten Nahrstoffe tagtaglich fehlen.
Forever-Produkte wurden entwickelt, um diesen Engpass auszugleichen (sozusagen eine Briicke bilden) und eine optimale
Néhrstoffaufnahme durch die Erndhrungs-Superautobahn zu ermdglichen.

Art. 222

Forever Activ Probiotic® enthalt eine Mischung
aus Milchsaurebakterien, die einen Schutzwall
im Korper bilden. Die probiotischen Bakterien
sorgen flr eine gesunde Darmflora und unter-
sttzen die Verdauung sowie die Aufnahme
von Nahrstoffen Uber die Ernahrungs-Super-
autobahn.

Art. 320

ARGI+™ vereint eine L-Arginin-Mischung mit
einem Vitamincocktail und zahlreichen Friichte-
extrakten — flr die Unterstltzung unserer Korper-
funktionen, vor allem bei Anstrengungen. Die
Vitamine C, B6 und B9 tragen zu einer normalen
Leistung des Energie- und Glykogenhaushalts
bei und mindern ErmUdungserscheinungen:
die Superautobahn in Topform.

ZELLEN
UND

Vital

Art. 456-459

Mit den wichtigen Inhaltsstoffen der qualitativ
so hochwertigen Produkte versorgen Sie Ihren
Kérper optimal. Essenzielle Vitamine und wichtige
Mineralien kommen genau da an, wo sie ge-
braucht werden. Vital®™ sorgt fir anhaltende
Energie, mehr Power und Wohlbefinden.




pIE 69-TAGE-

Wie

funktioniert
die Challenge
genau?

Jeder Teilnehmer beginnt mit
dem Clean9-Programm, einem
Reinigungsprozess flr den Korper.
Neun Tage, die auf einen gestinderen
Alltag vorbereiten, Aussehen und Wohlbefinden verandern
sich positiv. ,Man fuhlt sich kraftvoller, fitter und leichter®,
so Jens.

Darauf bauen die nachsten 30 Tage mit Forever F.I.T.1 auf.
Hier lernt man, welche Mdéglichkeiten es gibt, den eigenen
Koérper in Topform zu bringen. F.I.T.1 hilft, die Denkweise in
Bezug auf Ernahrung, sportliche Bewegung und Selbst-
motivation zu verandern. 30 Tage lang wird man durch einen
Ernéhrungsplan gefthrt, erhalt Tipps zum Trainingspro-
gramm und einen neuen Lifestyle.

Die nachste Stufe — Forever F.I.T.2 — fUhrt noch ein Level
weiter: Es geht um die optimale Korperdefinition und eine
Steigerung der Kalorienverbrennung. In diesen 30 Tagen
arbeitet man durch intensiven Muskelaufbau und -straffung
an der Definition der Traumfigur.

CHALLENGE

Was
steckt
dahinter?

Die 69-Tage-Challenge ist eine
sportliche Herausforderung, fur
alle, die ihr Wunschgewicht oder
ihre ldealfigur erreichen und gestinder
leben wollen. Soaring Manager Jens Alhorn hat zusammen
mit anderen FBOs das Projekt entwickelt und in die Tat
umgesetzt. Die Idee entstand — mit Vorbild aus UK und
USA — auf der Global Rally in Singapur. In 69 Tagen durch-
laufen alle Teilnehmer das volle Forever-F.I.T.-Programm —
mit Ergebnissen, die sich sehen lassen kdénnen.

Wer kann bei
der 69-Tage-
Challenge
mitmachen?

Jeder! Egal, ob man berufstatig
und viel unterwegs ist oder
sich zu Hause um alles Notwen-
dige kimmert, die Challenge hilft,
in 69 Tagen Denkweise und Korper positiv zu verandern.
Das Programm lasst sich in jeden Tagesablauf individuell
integrieren.

Vorgestellte Produkte

Clean9 Chocolate | Art. 476

€ 131,60 | Fr. 139.00 (entspricht Grundpreis)

mit Forever Ultra™ Chocolate Shake Mix | inkl. F.I.T.-Broschire
und MaBband

Clean9 Vanilla | Art. 475

€131,60 | Fr. 139.00 (entspricht Grundpreis)

mit Forever Ultra™ Vanilla Shake Mix | inkl. F.I.T.-BroschUre
und MaBband

F.I.T.1 & 2 Chocolate & Chocolate | Art. 486
€ 308,80 | Fr. 330.00 | inkl. F.I.T.-Broschure

F.I.T.1 & 2 Vanilla & Cinnamon | Art. 479
€ 308,80 | Fr. 330.00 | inkl. FI.T.-Broschtire
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DER PRAXISTEST

Petra Bauscher hauptberuflich FBO/Senior Eagle Manager

»Sehr spannend war es, wieder Lust auf Bewegung und richtig Durst zu bekommen,
ich trinke seitdem viel mehr Wasser. Zu keinem Zeitpunkt hatte ich das Gefdhl zu
hungern. Die beste Motivation fir mich war der Spiegel und nicht die Waage, weil
ich gesplrt habe, wie ich wieder fitter und straffer werde. In der Gruppe war es

far mich viel einfacher, 69 Tage durchzuhalten. Clean9 ist fr mich das totale

Korper-Reset, es ist einfach unglaublich, was da passiert: ein neues, energie-
geladenes Korpergeflahl. Alles zusammen ist ein genial ausgearbeitetes Konzept.

Von fast GroBe 44 passe ich jetzt locker in GréBe 40, bin total happy, treibe wieder
ofters Sport und bin mir viel bewusster, welche Nahrungsmittel meinem Kérper gut-
tun. 69 Tage sind lang genug, um sich von alten Gewohnheiten zu trennen!*

Torsten Sedivy Techniker/Eagle Manager bei Forever

,Seit meiner Jugend habe ich an Ubergewicht gelitten und schon R
viele Digten ausprobiert. Allerdings immer ohne Erfolg, lediglich mit / \
dem bekannten Jo-Jo-Effekt. Bei der 69-Tage-Challenge habe ich /
mich durch die Gruppe untersttitzt gefihlt, endlich zu Sport und Be-
wegung zurtckgefunden und insgesamt sieben Kilo abgenommen. :
Was mich am meisten motiviert hat? Die Wirksamkeit der Forever- (’/
Produkte und die motivierenden Worte meiner Frau und Kinder, dass
ich immer jinger und besser aussehe! Der Anfang ist schwierig, auch alte
Gewohnheiten wie zu viel Olivendl und ungesundes Essen oder abends — nach
einem anstrengenden Tag — noch Sport treiben, als bisheriger Couchpotato ...
Insgesamt denke ich jetzt viel positiver, und das gibt meinem Leben einen enormen
Aufschwung. Ich mache auf alle Félle weiter!

Axel Schmidt Unternehmer/Supervisor bei Forever

~Wéhrend der Challenge hat meine Konzentrationsfahigkeit eklatant zuge-
nommen, das war wirklich bemerkenswert! Ich habe mehr Energie und
fuhle mich wirklich gut. In diesen 69 Tagen sind so viele
unglaubliche Sachen passiert, das kann man gar

Wer sich inspirieren
lassen mochte:
Auf youtube.com einfach das

nicht beschreiben, aber ich fihre es tatséchlich Stichwort ,,69-TageChallenge*
auf den Spirit zurtick. Abgenommen habe eingeben und sich die Erfolge
/ ich natdrlich auch: Die Waage zeigt finf der Gruppe anschauen.
( , Kilo weniger an. Durch kleinere Die 69-Tage-Challenge
Verletzungen war ich beim Sport- ist keine Diat, sondern
programm etwas eingeschrankt, eine Entscheidung -
deshalb habe ich Ende des wann entscheidest
Jahres bereits mit der zweiten Du Dich?

Challenge gestartet.”



Die Qual der Wahl.

WELCHE PFLEGE PASST
AM BESTEN ZU MEINER HAUT?

Wir helfen Ihnen bei der Entscheidung

DAS GESICHTSPFLEGE-SET |

ALOE FLEUR DE JOUVENCE = e VORTEIL:

Bei Forever kann die

Die hochwertige Gesichtspflege-Serie mit Collagen und Elastin ist ein GESAMTE Produktpalette

,Rundum-sorglos-Paket“ fur lhre Haut. Mithilfe einer idealen Kombination aus wunderbar miteinander
Feuchtigkeit, Fetten und Anti-Aging-Wirkstoffen erzielen die sechs Produkte | skt I AT T L
i Irechten Biolifting-Effekt. B hte od iger elastisch Aubden momentanen
einen regelrechten Biolifting-Effekt. Beanspruchte oder weniger elastische Zustand der Haut
i Haut bekommt ein gesundes und jugendlich strahlendes Aussehen. bestens abgestimmt
) werden.
e ——
REINIGEN
. : {L\'I.'I”
~ Der erste Schritt: Morgens und abends muss die Haut griindlich gereinigt wer- B ;\
den. Das ist ein absolutes Muss! Der auf den pH-Wert der Haut abgestimmte, &

KLAREN &
TONISIEREN

PFLEGEN & FIRMING
CREMEN DAY LOTION
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Auf dem Markt sind ganz unterschiedliche Hautpflegeserien erhaltlich. Die richtige fiir sich selbst zu finden,
ahnelt da schon fast einer ,Mission Impossible“. Ein optimales Pflegeprogramm ist allerdings das A & O fiir ein
schoénes und strahlendes Aussehen. Ein weiterer Punkt: Der Zustand der Haut verandert sich, je nach Belastung,
Erndhrung und Lebensgewohnheiten oder mit zunehmendem Alter — auch darauf sollte man reagieren.

So ist es verfuhrerisch, sich mit verschiedenen Produkten einzudecken: die Gesichtscreme von diesem Her-
steller, das Reinigungsprodukt der anderen Firma zu benutzen. Es ist aber wichtig, zu wissen: Die

Produkte einer Serie sind grundséatzlich aufeinander abgestimmt und kénnen zusammen erst
ihre volle Wirkung erzielen.

PFLEGEN &
CREMEN

ie

Abends wird die Haut mit der reichhaltigen, samtigen Nachtcreme ver- Fin
wohnt. Die Haut wird in ihrer nachtlichen Regeneration unterstitzt und e
erhalt so ihr vitales Aussehen wieder. Die Inhaltsstoffe helfen auch, Faltchen

Zu bekampfen.

T \ EXTRAPFLEGE & % -
b

MASKEN

Tonikum aus reinem Aloe-Vera- Gel. Der Zusatz von Allantoi fordert den
Zellerneuerungsprozess der Haut. Zusammen mit dem Mask Powder o
wird daraus eine Maske, die abg:&orbene Zellen abtransportiert und \

die Haut regelrecht erstrahlen lasst. "',
h |

L

EXTRAPFLEGE & \l \ ]
MASKEN N ‘
Ein kleines Schonheitsstudio fur zu Hause. Das su\p‘%‘eime Puder enthalt aus- K/
gesuchte Inhaltsstoffe, die die Haut reinigen und die Zellerneuerung anregen. a'
R 4 Enthalt auch Kamille, perfekt also fiir die Pflege von empfindlicher Haut. ™"~
N \ e .
— L il | & | =
Vorgestellte Produkte m
Aloe Fleur de Jouvence® | Art. 337 Recovering Night Creme | Art. 342
Set | €101,55 | Fr. 131.00 | entspricht Grundpreis 579 |€28,80 | Fr.37.15 | Grundpreis: 100g | €50,53
Aloe Cleanser | Art. 339 Aloe Activator | Art. 343
118ml | €13,15| Fr. 17.00 | Grundpreis: 100ml | €11,14 118ml | €13,15 | Fr. 17.00 | Grundpreis: 100g | €11,14
Rehydrating Toner | Art. 338 Mask Powder | Art. 341
118ml | €13,15| Fr. 17.00 | Grundpreis: 100ml | €11,14 299 | €18,75 | Fr.24.10 | Grundpreis: 100ml | €64,66
Firming Day Lotion | Art. 340

59ml | €20,55 | Fr.26.45 | Grundpreis: 100ml | €34,83




y -

DIE ALOE FLEUR DE JOUVENCE SERIE IST ALSO
OPTIMAL FUR VIELE HAUTZUSTANDE GEEIGNET.
WELCHES VERWOHNPROGRAMM
EIGNET SICH ABER AM BESTEN _,
FUR DIEJENIGEN, DIE IHRE HAUT
INNOVATIV PFLEGEN UND
GLEICHZEITIG DIE HAUT-
ALTERUNG EIN WENIG
VERZOGERN MOCHTEN?

Hier kommt die Sonya® Skin Care Collection ins
Spiel. Eine innovative Pflegeserie mit fiinf heraus-
ragenden Produkten und ausgewdahlten Wirkstoffen
wie reiner Aloe Vera, weiBem Tee, Hyaluronsaure 1
und Vitaminen. Die wertvollen Inhaltsstoffe schiitzen
die Haut optimal vor Umwelteinfliissen, enthaltene
Antioxidantien kénnen die Hautalterung verzégern.
Fiir die sanfte Pflege, einen strahlenden Teint und
jugendliches Aussehen.

~-VERSORGT
DIE HAUT MIT

AUSREICHEND
FEUCHTIGREIT UND
SCHUTZT OPTIMAL
VOR SCHADLICHEN

UMWELT-
EINFLUSSEN.
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Sonya® Aloe
Purifying Cleanser

Im ersten Schritt kommt die Reinigungsmilch zum Einsatz,
um Make-up-Reste und andere Schmutzpartikel - |
schonend zu entfernen. Bitte morgens und abends! =
Wirkt sehr erfrischend dank des hohen Aloe-Vera- g
Anteils und der Fruchtextrakte aus Zitrone und Gurke. ¥

23NN Ja 33" Sonya® Aloe Deep-

Cleansing Exfoliator

REINIGUNG

Die besondere Reinigung: Das innovative Pflegekonzept
verwohnt die Haut mit einem feuchtigkeitsspendenden =
Peeling — mit Aloe Vera und besonders klginen und .4
weichen Jojoba-Wachsperlen. Flr eine porentief reine,
weiche Haut!

—

KLAREN &

Sonya® Aloe

TONISIEREN Refreshing Toner

Das alkoholfreie Gesichtswasser tragen Sie bitte morgens
und abends auf —eine herrlich duftende Erfrischung! j
Die Haut wird mit einer Extraportion Feuchtigkeit, .
mit Aloe Vera, Hyaluronsdure, Jojobadl, Allantoin =
und Gurkenextrakt versorgt. Gut zu wissen: Auf =
feuchter Haut kénnen sich die Wirkstoffe der nach- k;
folgenden Pflege effektiver entfalten. .

Vorgestellte Produkte

Sonya® Skin Care Collection
Art. 282 | Set | € 174,40 | Fr. 201.30
entspricht Grundpreis

Sonya® Aloe Purifying Cleanser
Art. 277 | 177 ml | € 37,30 | Fr. 43.00
Grundpreis: 100 ml | € 21,07

Sonya® Aloe Deep-Cleansing Exfoliator
Art. 278 | 118 ml | € 27,95 | Fr. 32.30
Grundpreis: 100 ml | € 23,69

Sonya® Aloe Refreshing Toner
Art. 279 | 177 ml | € 37,30 | Fr. 43.00
Grundpreis: 100 ml | € 21,07

Sonya® Aloe Nourishing Serum
Art. 281 | 118 ml | € 46,30 | Fr. 53.40
Grundpreis: 100 ml | € 39,24

Sonya® Aloe Balancing Cream
Art. 280 | 71 g |€ 35,55 | Fr. 41.00
Grundpreis: 100 g | € 50,07

PFLEGEN & Sonya® Aloe

Nourishing Serum

CREMEN

Vor der Tagespflege — sozusagen als ,Vorspeise* —
sollten Sie das Serum einsetzen. Dieses Top-Produkt
schleust Aloe Vera, Extrakte von weiBem Tee, Mimo-
sen und Vitaminen direkt in die Haut — der perfekte
Schutz vor Umwelteinflissen und mit spurbarem,
sofort glattenden Effekt. Der Kick fur eine strahlende
und frische Haut!

[ s

PFLEGEN & Sonya® Aloe

Balancing Cream

CREMEN

Eine reichhaltige Gesichtscreme, die den ganzen Tag Uber
fur ein gepflegtes Hautgefihl sorgt. Reine Aloe Vera, Vitamin
E und Hyaluronséure gleichen den Feuchtigkeits-
bedarf auf sanfte Weise aus und bringen die Haut
in ihr natUrliches Gleichgewicht zurtick.

EXTRAPFLEGE g !
(zusétzlich bestellbar) I /

Sonya® Aloe Deep
Moisturizing Cream

FUr eine extra Portion Feuchtigkeit sorgt diese
reichhaltige und geschmeidige Creme, be-
sonders geeignet als Nachtcreme. Die effiziente

Kombination von Aloe Vera mit Elastin, Colla-

gen, Jojoba- und Macademiadl gleicht erste
Faltchen aus. Tipp: Dieses Produkt kann
bei sehr trockener Haut auch tags-
Uber verwendet werden.

Sonya® Aloe Deep Moisturizing
Cream | Art. 311

71 9| €31,40 | Fr. 41.40
Grundpreis: 100 g | € 44,23

Skin Guide

Weitere Informationen finden .
Sie in unserem Skin Guide.

Art. 1415 | €15,00 (D/A)

Art. 21102 | Fr. 25.00 (CH)



Kitzbiihel
Osterreich

Schweiz

Garmisch-
Partenkirchen
Deutschland

Herrliche

en Pisten..

’
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Der Ruf ist legendar: Kitzblhel und sein Hahnenkamm-
Rennen gelten als absoluter Hotspot in den Alpen, Gaste aus
aller Welt vergnugen sich hier. Der Ort aus dem 16. Jahrhun-
dert besticht mit Tiroler Charme und Designer-Atmosphére
— ein Mix aus urigen Hutten und schicken Boutiquen.
Tagsuber locken 170 Pistenkilometer und 230 Quadrat-
kilometer Freeride-Gelande, nachts das Nightlife.

Noch Fragen?

Attribute, die sich sehen lassen kénnen: Das Skigebiet Flims
Laax —eines der groBten der Schweiz — liegt zwischen 2.000
und 3.000 Metern Héhe und gilt deshalb als ausgesprochen
schneesicher, spektakuldre Ausblicke auf die Rheinschlucht
inbegriffen. Europas groBte Halfpipe zieht Freestyler an,
auf breiten Pisten und schwarzen Abfahrten ist vom Ski-
anfanger bis zum Profi fur alle das Passende geboten.

Garmisch-Partenkirchen, der Austragungsort der Ski-WM
von 2011, ist ein bayerisch-urspriinglicher Ort mit einem
bestens praparierten Skigebiet. Vom sogenannten AlpspiX
— am FuBe der Zugspitze — bieten sich von frei schwin-
genden Stahlarmen aus spektakulare Blicke in 1.000 Meter
Tiefe. Ein absoluter Wow-Effekt.

¢ ' Schiitze Deine Haut
i Wer sich im Freien aufhélt, muss sich

unbedingt vor UVA- und UVB-Strahlen

| schitzen. Schnee und Eis reflektieren

das Sonnenlicht und verstarken den
schadlichen Effekt. Also bitte nie ohne
Sonnenschutz! Probiere doch die Aloe
Sunscreen (1) oder das Aloe Sun-
screen Spray (2) aus. Beides sind
feuchtigkeitsspendende Sonnenschutz-
lotions mit reinem Aloe-Vera-Gel und
Lichtschutzfaktor 20.

Erholen und entspannen
Nach einem langen Tag im Freien gibt
es nichts Schoneres als zu relaxen.
Unser Vorschlag: eine entspannende
und warmende Massage als Verwohn-
programm fur die FUBe mit der Aloe
Heat Lotion (3), in der Schweiz greift
man zur Aloe Massage Lotion (4). Hilft
herrlich bei gestressten Muskeln! Gut
fir Haut und Bindegewebe ist auch
das Aloe MSM Gel (5). Viel Aloe Vera
in Verbindung mit dem wichtigen Mi-
neralstoff Schwefel lasst die Muskeln
wieder schon locker werden.
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FOREVER

SUN LIPS

Aloe Vera — schiitzt und kiiblt
Lippenpflege/Sonnenschutz

Ein verwohnender Lippenbalsam, der vor
Sonnenbrand, Wind und Kalte schutzt.

Feuchtigkeitsspendendes Jojobadl Schutz vor UVA- Kuhlende und er-
und pflegende Aloe Vera Q) und UVB-Strahlen frischende Minze

Art. 462
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Forever-Produkte erhalten Sie in iiber 150 Ldndern dieser Erde und natiirlich auch
in Deutschland, Osterreich und der Schweiz.

Forever Living Products Germany GmbH
Miinchen

Forever Living Products Austria GmbH
Hagenbrunn

Forever Living Products Switzerland GmbH
Frauenfeld




